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Seminar Hohensicherung und Benutzung

der PSAgA in Theorie und Praxis
(nach DGUV-R 112-198, DGUV-R 112-199)

INFORMATIONEN ZUM LEHRGANG
Sehr geehrte Damen und Herren,

alle Personen, die regelmafig oder auch nur gelegentlich auf hoch
gelegenen Arbeitsplatzen in Absturz gefahrdeten Bereichen arbeiten,
muss der Unternehmer gemaf Bestimmungen der DGUV (Deutsche
Gesellschaft fir Unfallversicherer) entsprechend ausbilden und
unterweisen.

Ganz besonders wichtig ist, dass Ihre Mitarbeiter im Falle eines Absturzes,
MaRnahmen zur Rettung der verunfallten Person durchfiihren kénnen.
Nach 5-8 Minuten beginnt bereits das Hangetrauma und das Gehirn wird
nicht mehr mit Sauerstoff versorgt. Warten Sie also nicht bis die
Rettungskrafte eingetroffen sind, dies kdnnte zu spat sein.

Aus diesem Grunde ist eine Unterweisung mit praktischen Ubungen der
verschiedenen Rettungs-Szenarien lebenswichtig.

Wir freuen uns, lhnen unseren 1-tdgigen Lehrgang Hohensicherung und
Benutzung der Personlichen Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) in
unserem Schulungs-Zentrum in Verl wie folgt anbieten zu kénnen:

INHALTE DES LEHRGANGS:

Grundsatze in der Anwendung und Einsatzgrenzen der PSAgA
Aufbau / Funktion und Einsatzmdglichkeiten der PSAgA

Auswahl der richtigen Arbeits- und Sicherungsmittel

Anlegen und Einstellen eines Auffanggurtes nach EN 361

Betrieb allgemein und regelmafige Prifungen

Besonderheiten der Ersten Hilfe (Hangetrauma und Bergungstod)
SicherungsmafRnahmen am hochgelegenen Arbeitsplatz
Spezielle Unfallgefahren und deren Vermeidung

Praktische Ubungen mit PSAgA

Praktische Ubungen der Selbst- und Mitarbeiter Rettung

Ziel der Ausbildung ist, dass der Teilnehmer fiir Ihre Gefahrensituation die
richtige PSAgA auswahlen und sicher anwenden kann. Dartber hinaus
erlernen die Teilnehmer selbstandig Rettungsmafinahmen durchzufihren.

ZIELGRUPPE

Diese Veranstaltung richtet sich an alle Personen, die regelmaRig oder auch
nur gelegentlich auf hoch gelegenen Arbeitsplatzen in absturzgefahrdeten
Bereichen arbeiten wie z. B. auf Briicken, Hochregalen, Industriehallen,
Baugertisten usw.

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

Kursteilnehmer miissen mindestens 18 Jahre alt sein
G-41 Untersuchung Hohentauglichkeit — empfehlenswert nicht Bedingung

ABSCHLUSS
Ausbildungszertifikat / Sicherheitspass

Sobald Ihre verbindliche Seminaranmeldung bei uns eingegangen ist,
erhalten Sie unsere Auftragsbestatigung, welche die Teilnahme bestatigt.
Da die Teilnehmerzanhl fiir diese Veranstaltung begrenzt ist, bitten wir um
Anmeldung mit beigefiigtem Formular.

Wir freuen uns Uber Ihre Teilnahme
Ihr Team der Sicherheits-Partner

TERMINE 2026

Freitag, 23.01.2026
Freitag, 24.04.2026
Freitag, 26.06.2026
Freitag, 25.09.2026
Freitag, 04.12.2026

DAUER
1-tagig
08.00 — 17.00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

Akademie

Die Sicherheits-Partner
Osternweg 12

33415 Verl

SEMINARPREIS (netto)
Lehrgangsentgelt 209,- € zzgl. MwSt.

inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung
(Fruhstiick, Mittagessen, Kaffee und
Tagungsgetranke)

ANMELDEFRIST

Spatestens eine Woche vor
Seminarbeginn.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

ANSPRECHPARTNER:

Silke Knippschild

Geschiftsfiihrung

05246/83815-0 (Fon)

05246/83815-25 (Fax)
s.knippschild@diesicherheitspartner.de

www.diesicherheitspartner.de
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Verbindliche Anmeldung Seminar
Hohensicherung und Benutzung der PSAgA
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Anmeldung bitte an:

Tel. 05246 — 83815-0

Fax 05246 — 83815-25

Mail: s.knippschild@diesicherheitspartner.de

Grundlagen der Hohensicherung bei Arbeiten in der Hohe TERMINE 2026
sowie Anwendung der PSAgA fiir Arbeiten mit Absturzgefahr

in Theorie und Praxis nach DGUV-R 112-198, DGUV-R 112-199 ' 'eitag, 23.01.2026

Freitag, 24.04.2026
O Freitag, 23.01.2026 O Freitag, 24.04.2026

O Freitag, 26.06.2026
Freitag, 26.06.2026 O Freitag, 25.09.2026

Freitag, 25.09.202
O Freitag, 04.12.2026 reitag, 25.09.2026

Freitag, 04.12.2026

Teilnehmende Personen:

DAUER
1-tagig
Name, Vorname: 08.00 — 17.00 Uhr
Weitere Personen: VERANSTALTUNGSORT
. Akademie
Funktion: Die Sicherheits-Partner
Oesternweg 12
Firma: 33415 Verl
Strale, Nr.: SEMINARPREIS (netto)
Lehrgangsentgelt 209,- € zzgl. MwSt.
PLZ, Ort: . .
inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung
(Frihstiick, Mittagessen, Kaffee und
Telefon: Tagungsgetranke)
Telefax: ANMELDEFRIST
Spatestens eine Woche vor
E-Mail: Seminarbeginn
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
ANSPRECHPARTNER: l
Datum Unterschrift Silke Knippschild JE
Geschiftsfiihrung m%; JCHEN
Uber den Teilnahmebeitrag erhalten Sie nach dem Seminar unsere 05246/83815-0 (Fon)
Rechnung. 05246/83815-25 (Fax)

s.knippschild@diesicherheitspartner.de
Im Seminarpreis sind die Schulungsunterlagen sowie die komplette www.diesicherheitspartner.de

Verpflegung der Teilnehmer (Frihstiick, Mittagessen, Tagungsgetranke und
Kaffee) inbegriffen.
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